Zlikvidují nás nitroděložní tělíska a inteligentní domy?
Při psaní své diplomové práce o inteligentních domech jsem zatím v největší míře narazil na mnou už delší dobu promýšlené téma lidského pokroku a jeho úskalí. Kdy se vývoj lidstva měl zastavit, aby nepoškozoval přírodu? Od kdy se člověk stává otrokem vlastních vynálezů, které mají sloužit jemu? 
Pro příklad z nejvíce viditelných použití a ovlivnění člověka jako biologického celku technikou můžeme uvést nitroděložní tělísko (vhodněji antikoncepci jako takovou). Už ve vykopávkách ze starého Egypta objevili archeologové například jakousi obdobu nitroděložních tělísek, které Egypťanky používaly. Šlo například o malé kamínky či jakési voskové zátky, které si zaváděly ženy do útrob, nebo o rostlinné tampóny vyrobené z bylin, které měly údajně zabíjet spermie. V otázce ovlivnění lidstva hovoří fakt, že se cyklus menstruace prodloužil z několika dnů na celý měsíc, sám za sebe. Ovšem takovéto změny probíhají dlouhodobě a člověk jako tvor inteligentní, naprogramovaný aby se dokázal přizpůsobovat se s nimi dokázal vyrovnat. Dokáže ale aspoň reagovat na změny které teprve přijdou? Bude mít na přijmutí pokrokovostí dostatek času? Oblíbené rčení „Svět se zrychluje“ platí čím dál více a nové a novější technologie přicházejí ve stále kratších intervalech. Už dnes není neobvyklé, když se nestačíme naučit využívat možností například svého nového mobilu a už si kupujeme nový. Je přece lepší, nadupanější!
Co se děje u mě doma?

Jak to,  že se vám nevypnula žehlička když vám to tvůrce vašeho inteligentního domova slíbil pro případ kdyby jste náhodou zapomněli? No co? „Chybička se přece u tak složitého systému vloudí.“ – Mě by taková odpověď u ohořelých trosek rodinného hnízdečka taky neukonejšila. Samozřejmě, že když už si někdo nechá navrhnout takto kompletní automatizaci svého obydlí, tak neopomene i zabezpečovací systémy, které by určitě požár odhalili dříve než by způsobil vážnější škody. Ale můžeme se na toto spolehnout? Přeci jen už jeden systém selhal a nikde není napsáno že nemůže selhat další. A to nemluvím o případech, kdy jsou chyby v systému už od nedomyšleného návrhu. V horším případě je bezpečná a rozumně sestavená kompozice ohrožena častým šetřením na nepravých místech. 
S nástupem všudy přítomných kamer se začíná mluvit o ztrátě soukromí, ale vždyť přece jde o bezpečnost občanů. O jakou bezpečnost nám jde, když nainstalujeme kamery do tříd na gymnáziu? Proč máme mít možnost sledovat svého potomka v jeho pokoji on-line z práce? Navíc proč on by nás na oplátku nemohl sledovat v noci?

Představme si den kdy si při ránu přispíme a tak trošku pospícháme na domluvenou schůzku. Jenže ouha. Náš skvělý inteligentní domov nás nechce pustit ze svých útrob. Prostě se zamkl. Smůla? Pak se večer vracíme unaveni a těšíme se na napuštěnou vanu, uvařený čaj a celkovou atmosféru, kterou jsme si nastavili on-line z práce nebo mobilem v tramvaji. Ale my se dovnitř nedostaneme, protože se z domku stane nedobytný hrad i pro nás? Nefunguje pin u vstupních dveří? Doktor nám zavázal ruku a nemůžeme otisknout svůj bolavý prstíček na čtečku, nebo systém provedl neplatnou operaci? Smůla? Jistě každý může namítnout, že se tomuto můžeme vyhnout vhodnou a do detailů promyšlenou architekturou inteligence domu, robustností řídících přístrojů a záložním decentralizovaným řízením. Ale co když se nám prostě do systému někdo nabourá? Nedej bože vypadne elektřina? Co pak? Budeme spát radši ve stanu na zahradě či rovnou vylezeme zase zpátky na stromy?
Vynálezem pro svobodnější pohyb - mobilem ztrácíme nejen tu svobodu, která pak začíná tam kde končí pokrytí signálem, ale bez handsfree v autě ohrožujeme nejen vlastní bezpečnost. To jsou jasně viditelné aspekty používání našich miláčků. Ty méně zřejmé a ty co si neradi připouštíme ale jsou pro naši osobnost mnohem horší. Kdy naposled jste si domluvili schůzku napevno třeba týden dopředu, nezapomněli jste, přišli opravdu včas a neomlouvali se mobilem? Kolik si pamatujete telefonních čísel? Dvě? Tři? Před příchodem mobilů to bylo minimálně patnáct! Slouží mobily jen pro povídání (dnes lépe řečeno videokonfereování),  nebo už se stávají našimi nejlepšími přáteli, druhou pamětí a klíčem k našim účtům a domům? 
Mým osobním příkladem budiž nedávná ztráta toho mého. Nejen že jsem přišel o všechny kontakty, sms i schůzky v kalendáři, ale co víc. Byl tři dny mimo dosah a s pocitem bezrukého! Když jsem pak s hrůzou zjistil, že mi pracovník prodejny dal nebankovní simku a já budu muset podstoupit ten dvoudenní očistec znovu, tak jsem nebyl schopen si říct, kdy se mi to vlastně hodí být bez telefonu? Já ho přeci potřebuji!
Jak tedy moderní technika ovlivňuje chování člověka? Bezesporu nám určitě pomáhá a usnadňuje život. Ale není to pomoc s vedlejšími účinky? Dnes asi zatím nedokážeme rozhodnout zda nám ty úžasné pokroky škodí či ne, ale přiznejme si, že nás svým způsobem deformují. Stáváme se otroky svých mobilů, počítačů a dnes už i domů? Na co si budeme stěžovat až se masově rozšíří osobní roboti? Jak moc se realita přiblíží fikci knih a filmů? Stane se Matrix pravdivým? Bude sloužit jako návod, nebo jako odstrašující příklad? 

Záměrně jsem vynechal další lidskou oblast, kterou významnou měrou ovlivňuje technický i vědní pokrok – genetika. („Pane, jakou barvu očí by měl mít váš dokonalý syn?“)

Nechci aby tato esej byla chápána jako postoj proti těmto novinkám, naopak jsem jejich velkým zastáncem. Ale spíše jako varování před jejich neuváženým užíváním a nepromyšleným nasazováním všude kolem nás. Takže já si jdu na svůj nadupanej smartfoun nainstalovat aplikaci co automaticky odešle mé přítelkyni smsku, že si má vzít antibejby piluli, ale zároveň jí koupím kytku, až se dnes večer uvidíme.
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